
17    گوارش و جذب مواد 

  
  
  
  

  .كند ، تندرستي و رشد و نمو را فراهم مييغذا، انرژي و مواد لازم براي سلامت
  

  )سلول(ياخته 

  واحد ساختار و عملكرد بدن جانداران

   ياخته ميانمتشكل از غشا و 

اي  هاي مختلف غشايي و اجزاي ياخته داراي هسته، اندامك: ها در يوكاريوت
  بدون غشا و سيتوسل

اي  يدي و اجزاي ياختهئي نوكلئو ها داراي سيتوسل، ناحيه اريوتدر پروك
  بدون غشا نظير ريبوزوم

  

در بدن  ها ياخته
  انسان

  هاي مختلف يابي به شكل بافت سازمان

اي در  ياخته وجود مايع بين
  ها اطراف ياخته

  ها پر كردن فضاي بين ياخته 
  ها تشكيل محيط زندگي ياخته

  ها ر دادن مواد مغذي و اكسيژن به ياختهدر اختيار قرا
ها از طريق  اكسيد و كمك به دفع آن دي كربنها نظير  دريافت مواد دفعي ياخته

  خون
  تبادل دائم مواد مختلف با خون

  )پلاسما(داراي تركيب شيميايي مشابه با خوناب 
  ي محيط داخلي دهنده تشكيل

  
  

  ياختهغشاي 

  ياختهو فضاي درون  ياختهن از سدي بين محيط بيرو
  ها ها و مولكول ي عبور به برخي از يون اجازه داراي تراوايي نسبي و نفوذپذيري انتخابي 

  عبور مواد از غشا 
  هاي ليپيدي  از فضاي بين مولكول

  هاي پروتئيني به كمك مولكول
  .شود انجام مي يا يژهعبور مواد از غشا با فرايندهاي و

  

تشكيل  ياختهغشاي 
  :شده است از

. گريز شامل دو مولكول اسيدچرب دم آب+ دوست شامل گليسرول و گروه فسفات  سر آب: هاي فسفوليپيد مولكول - 1
  .گريز در وسط غشا قرار دارند هاي آب دم. باشند دوست در دو طرف غشا و در تماس با آب مي سرهاي آب

  )هاي جانوري ياختهدر (هاي كلسترول در بخش ليپيدي غشا  مولكول - 2

  هاي پروتئيني غشا  مولكول - 3
  ها مثل پذيرنده. در يك سطح غشا قرار دارند
  .پوشانند، در نقش كانال يا حامل يا ناقل سراسر عرض غشا را مي

  .اند صلها و ليپيدهاي غشا مت هاي كربوهيدراتي كه به برخي از پروتئين مولكول -4

  

  )كتاب درسي 15تا  13ي ها  صفحه(

 هاي جانوري ياخته و بافت-الف

  ياخته -1
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  سؤالات 
  )1مرتبط با شكل  –14ي  صفحه(  .  در ارتباط با شكل به سؤالات زير پاسخ دهيد - 28

  .گذاري كنيد موارد خواسته شده را نام) الف

: A   : B  
: C    : D  
: E    : F  
  ي وراثتي در كدام اندامك قرار دارد؟ ي ماده بخش عمده) ب
  
  منبع توليد انرژي براي ياخته كدام است؟ )ج
  
  گيرد؟ ياخته و محيط از طريق كدام بخش صورت مي تبادلات بين) د

  
  )مرتبط با پاراگراف زير شكل –14ي  صفحه(  .سخ دهيدها به سؤالات زير پا در ارتباط با محيط زندگي ياخته - 29

    ------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------    اين محيط چيست؟) الف
    ---------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------    ؟نقش آن چيست) ب
    ------------ -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------    ؟از چه تركيبي تشكيل شده است) ج

  
    )2مرتبط با شكل  –15ي  صفحه(  .در ارتباط با شكل به سؤالات زير پاسخ دهيد - 30

  .گذاري كنيد شده را نام موارد مشخص) الف

: A                  : B                    : C      
: D                   : E                    
  .درا مشخص كنيجانوري  ي ياختهدو نوع ليپيد موجود در غشاي ) ب
  شود؟ از مجموع كدام دو قسمت گليكوليپيد حاصل مي) ج
  شوند؟ ها منتشر مي هاي آب از كدام قسمت مولكول) د
  

  
  )2مرتبط با شكل  –15ي  صفحه(  .در ارتباط با غشا به سؤالات زير پاسخ دهيد - 31

    ------------------------------ --------------------------------   اند؟ غشا واقع شده قسمت تر در كدام هاي متصل به غشا بيش كربوهيدرات) الف
    ------------------- -------------------------------- --------------------------------   ي فسفوليپيدي به چه صورت است؟ استقرار دو لايهطرز ) ب
    ---------------- -------------------------------- --------------------------------   اند؟ هاي پروتئيني به چه صورت در غشا جاي گرفته مولكول) ج

  

  

  

  

  

A B

C

D
E
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ها براساس شيب غلظت از  مولكول ،در انتشار. اند ها بر اساس انرژي جنبشي كه دارند همواره در حركت ها و يون مولكول :انتشار
CO)انتقال گازهاي تنفسي . شوند منتشر مي ياختهدون صرف انرژي توسط تراكم ب جاي پرتراكم به جاي كم , O )2 به داخل و   2

  . وي غشاستدو سي انتشار، يكسان شدن غلظت ماده در  نتيجه .براساس فرايند انتشار است ياختهخارج 
هاي سرتاسري  به كمك پروتئين –بدون صرف انرژي  –تراكم  براساس شيب غلظت از جاي پرتراكم به جاي كم :شده تسهيل انتشار

باشد و با  ها مي ها يا حامل شده محدود به تعداد كانال سرعت انتشار تسهيل. كنند غشا كه در نقش كانال و يا به عنوان حامل كار مي
  .يابد ها، ديگر سرعت انتشار افزايش نمي ها يا حامل كانال مدرگير شدن تما

هاي كوچك آب از فضاي بين  مولكول. يابد ها انتشار مي ياختهاي است كه از غشاي  ترين ماده بيش آب: اسمزگذرندگي يا 
ها و  هاي آبي با داشتن يون محلول. شوند ي غشا، منتشر مي هاي پروتئيني ويژه هاي ليپيدي و نيز از درون كانال مولكول
ها  حضور دارند و غشا نسبت به اين مولكول) اي ياخته و مايع بينياخته  در ميان(هاي مختلف، در هر دو طرف غشاي ياخته  مولكول
هاي  اختلاف غلظت محلول. شود ناميده مي گذرندگيعبور آب از عرض غشا با تراوايي نسبي . ها نفوذپذيري انتخابي دارد و يون

  .شود مي گذرندگيجايي خالص آب و  آبي دو طرف غشا موجب جابه
  

  گذرندگيفشار 

  گذرندگياي توقف كامل فشار لازم بر
  گذرندگيي  برنده عامل پيش

  اختلاف غلظت آب در دو سوي غشا    تري  هاي آب كم در سمتي از غشا كه مولكول اسمزيفشار
حجم محلول در سمتي از غشا كه فشار   تراكم  آب از جاي پرتراكم به جاي كم ورود سريع دارد 

  .بالاتري داشت اسمزي
ب به ياخته از حد آ  جلوگيري از ورود بيش اي و خون  ياخته وجود غلظت مشابه درون ياخته با مواد بين

 حفظ ياخته از خطر تورم و تركيدن  
  

با صرف انرژي زيستي نظير  - ) تراكم به جاي پرتراكم از جاي كم(عبور مواد از عرض غشا برخلاف شيب غلظت  :انتقال فعال
ATP  هاي ناقل با كمك پروتئين – ياختهتوسط .ATP )و هنگام مولكولي است كه انرژي را در خود ذخيره ) فسفات تري  آدنوزين

  .كند از اين مولكول براي برآورده ساختن نيازهاي فوري به انرژي استفاده مي ياخته. كند نياز آن را آزاد مي
  با صرف انرژي زيستي شتدرجايي ذرات  انتقال و جابه :)اگزوسيتوز( راني برونو  )آندوسيتوز( بري درون

از طريق تشكيل وزيكول ) ياختهورود به ( بري درونتوانند ذرات بزرگ نظير پروتئين و كربوهيدرات را با  ها مي ياختهبعضي 
هاي  ي مورد نظر نظير پروتئين نيز ماده) ياختهخروج از ( راني بروندر . وارد كنند ياخته، به ياختهبه سمت داخل ) چه كيسه(

  .شود خارج مي ياختهاز  ،ترشحي

 ورود مواد به ياخته و خروج از آن-2  )كتاب درسي  16و  15ي ها  صفحه(
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  سؤالات 
  )مرتبط با عناوين درسي –16و  15هاي   صفحه(  .ها را فقط نام ببريد هاي كوچك نظير آب و يون هاي ويژه براي عبور مولكول انواع روش - 32

   ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ......    

  
  ) 3و شكل  1مرتبط با پاراگراف   – 15ي  صفحه(  .در مورد انتشار به سؤالات زير پاسخ دهيد - 33

    - -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   ؟دهد بر اساس چه فرآيندي رخ مي انتشار) الف
    --------------------------- -------------------------------- --------------------------------   ؟ها به چه صورت است در انتشار حركت مولكول) ب
    ------ -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   ؟ي نهايي انتشار يك ماده چيست نتيجه) ج
    -------- -------------------------------- --------------------------------   .كنند، بزنيد هايي كه با انتشار از عرض غشا عبور مي مثالي از مولكول) د
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

    -------------------------------- --------------------------------   ؟توانند در دو سوي غشا منتشر شوند چيست ها مي كه اين مولكول علت اين) هـ
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

  
  )2مرتبط با پاراگراف  – 15ي  صفحه(  .انتشار تسهيل شده را تعريف كنيد و يك مورد شباهت و تفاوت آن را با انتشار ساده ذكر كنيد - 34

   ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ......    
   ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ......  
   ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ......  

  
  )1مرتبط با پاراگراف  – 16ي  صفحه) (3و  2، 1مرتبط با پاراگراف  – 15ي  صفحه(  .پر نماييد مناسبجاهاي خالي را با كلمات  - 35

  .منتشر شوند  …………… نيز از درون و  …………… توانند از فضاي بين  هاي كوچك آب مي ولكولم) الف
  . نامند را انتشار تسهيل شده مي  ……………عبور مواد در جهت شيب غلظت به كمك ) ب
  .م داردنا  ……………گذرندگي، گويند و فشار لازم براي توقف كامل  مي  ……………به انتشار آب از عرض غشايي با  گذرندگي) ج

  
  )2مرتبط با پاراگراف  –  16ي   صفحه(  شود؟ ها نمي ها موجب تركيدن آن توضيح دهيد چرا در بدن ما ورود آب بر اثر گذرندگي به درون ياخته - 36

   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

  
 محل يادداشت نكات:  
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  )3ف و پاراگرا 5مرتبط با شكل  –15ي  صفحه(  .به سؤالات زير پاسخ دهيدداده شده، با توجه به شكل  - 37

  تر است؟ فشار اسمزي در كدام قسمت بيش) الف

  تر است؟ پتانسيل آب در كدام قسمت كم) ب

  طبق فرآيند گذرندگي جهت حركت آب چگونه است؟) ج

  

  توانند وارد آب شوند؟ تقريباً نمي هاي شكر مولكولچرا ) د

  

  
    )تر بدانيد مرتبط با بيش – 16ي  صفحه( )3مرتبط با پاراگراف  – 16ي  صفحه) (6تبط با شكل مر - 16ي  صفحه(  .در ارتباط با انتقال فعال به سؤالات زير پاسخ دهيد - 38

    -------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   انتقال فعال چيست؟) الف

    ---------------------------- -------------------------------- --------------------------------   براي وقوع اين فرآيند، به چه عواملي نياز است؟) ب

  
  )4مرتبط با پاراگراف  –16ي  صفحه(  .هاي زير يك تعريف بنويسيد براي واژه - 39

    --- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   :بري درون) الف

    ----- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   :انير برون) ب

  
    )4و  3مرتبط با پاراگراف  – 16ي  صفحه) (الف و ب -7مرتبط با شكل  –16ي  صفحه(  .هاي زير را مشخص كنيد صحيح يا غلط بودن عبارت ،بدون ذكر دليل - 40

  جذب كنند بري درونهاي بزرگ را با فرآيند  توانند ذره هاي زنده مي ياختهي  همه) الف.  

  شود بر اين مساحت افزوده مي راني برونكاسته و در  ياختهغشاي از مساحت  بري دروندر ) ب.  

  شود هاي حامل استفاده مي شده از پروتئين در انتقال فعال برخلاف انتشار تسهيل) ج.  

  وجود دارد ي ا ياخته  مايعات خارج ،شود ميي ران برون كه دچار يا در كيسه) د.  

  
  
 محل يادداشت نكات:  
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 آب شكرمحلول 
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ها و مواد  اي و عصبي وجود دارد كه متشكل از ياخته ندي، ماهيچهنوع بافت اصلي پوششي، پيو 4داران  در مهره: شناسي بافت
  . هاي مختلف حضور دارند ها به نسبت هاي بدن انواع بافت ها و دستگاه در اندام. ها هستند ياخته موجود در فضاي بين

  )ها دهان، معده، روده و رگ(ي درون بدن ها و مجار ، سطح حفره)پوست(ي سطح بدن  پوشاننده: ششيبافت پو
  

  مشخصات بافت پوششي

  اندك ي ا ياختهفضاي بين 

  ايهپداراي غشاي 
  .هاي زير است هاي بافت پوششي به يكديگر و به بافت ياختهاتصال  آن نقش
تركيب كربوهيدرات و ( وپروتئينيگليكو هاي پروتئيني  اي از رشته شبكه

  )پروتئين
  

  پوششي بافتانواع 

  هاي هوايي ها، جدار كيسه جدار رگ: سنگفرشي  اي لايه يك
  ي مخاطي معده و روده در لايه: اي استوانه
  ي تيروئيد و غده هاي نفرون لوله: مكعبي

  پوست وي مخاطي دهان و مري  در لايه: سنگفرشي اي چندلايه
  

  اي پوششي غدهافت ب
  . دهد هايي از بدن بافت پوششي تشكيل غده مي در بخش
  هاي پوششي و ترشح به محيط دهان از طريق مجراها ساخت بزاق توسط ياخته: غدد بزاقي

  ها ترشح مواد به فضاي درون اين اندام: غدد معده و روده
  

  بافت پيوندي

ها  ياخته، )هاي كشسان يا ارتجاعي هاي كلاژن و رشته رشته( نيئيـهاي پروت متشكل از انواع رشته: خصوصيات
  )هاي اين بافت ياختهه شده توسط ـساخت(اي  ي زمينه و ماده
  ديگرهاي مختلف به يك ها و بافت ل ياختهاتصا: نقش
  ، چربي، خون، استخوان و غضروفمتراكمسست، : انواع

  .واع بافت پيوندي متفاوت استاي در ان ي زمينه ها و ماده مقدار و نوع رشته
  

پذير اما با مقاومت كم در  انعطافبدن،  بافت پوششي بافت پشتيبانمعمولاً فراوان،  يا ياختهداراي فضاي بين : بافت پيوندي سست
ت هاي درش مخلوطي از مولكولو  رنگ و چسبنده شفاف، بي اي ي زمينه ، مادهاي در مقايسه با بافت پيوندي رشته برابر كشش

  .هاي زير آن ها و ديگر بافت ي پوست به ماهيچه دهنده اتصال: )گليكوپروتئين(
  

پيوندي بافت 
 متراكم

  )اي رشته(

  قلب) پريكارد(ي خارجي پيراشامه  لايهزرپي، رباط و در  
تر،  اي كم ي زمينه تر و ماده هاي كم تر، تعداد ياخته هاي كلاژن بيش رشته: در مقايسه با بافت پيوندي سست

  تر تر، مقاومت در برابر كشش بيش پذيري كم انعطاف
  

گير  ي انرژي در بدن، نقش ضربه ترين ذخيره ي بزرگ دهنده چربي، تشكيلسرشار از  يها ياختهحاوي تعداد زيادي : بافت چربي
  ، عايق حرارتي)نظير كف دست و پا(
  

  بافت هاي جانوري-3  )كتاب درسي   19تا  16ي ها  صفحه(
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  اي بافت ماهيچه

  :)دار، ارادي مخطط، خط(ي اسكلتي  بافت ماهيچه
  ها توسط زردپي متصل به استخوان

  اي شكل، ارادي، داراي خطوط تيره و روشن، چندهسته اي هايي دراز و استوانه داراي ياخته
  ها كوتاه داراي انقباضات تند و سريع ولي مدت زمان انقباض در آن

  :اي قلبي بافت ماهيچه
  بافت انقباضي قلب

  اي منشعب با خطوط تيره و روشن، غيرارادي، تك يا دوهسته اي ولي هايي استوانه داراي ياخته
  داراي انقباضات تند و سريع

  :ي صاف بافت ماهيچه
  ي گوارش، مثانه، مجاري ادراري هاي خوني، لوله در جدار رگ

  شكل و غيرارادي هايي صاف، دوكي ياختهداراي 
  طولانيها  داراي انقباضات آهسته ولي مدت زمان انقباض در آنمعمولاً 

  

  بافت عصبي

  ) نوروگليا(هاي پشتيبان  ياختهو ) ها نورون( هاي عصبي ياختهشامل 
ي آن توليد، هدايت و  و آكسون تشكيل شده است و وظيفه ي ا ياختهبخش دندريت، جسم  3از  عصبي ي ياختههر 

  .انتقال پيام عصبي است
  .اي در ارتباط باشند هاي ماهيچه ها و ياخته هاي غده اخته، يهاي عصبي ياختهد با ديگر نتوان هاي عصبي مي ياخته
  .هاي عصبي نقش دارند سازي ياخته هاي پشتيبان در تغذيه، حفاظت و عايق ياخته

  
  سؤالات 

  )ابتداي صفحه –  17ي  صفحه( )مرتبط با انتهاي صفحه – 16ي  صفحه(  .به سؤالات زير پاسخ دهيد - 41
    ----------------------- -------------------------------- --------------------------------    .ت وجود دارد، نام ببريددر بدن انسان چند نوع باف) الف
    ---------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------    ؟اند ها از چه تشكيل شده اين بافت) ب
    -------------------------- --------------------------------    ؟شوند صورت مشاهده مي هاي بدن، ساختارهاي بافتي به چه ها و دستگاه در اندام) ج

  
  )4تا  1مرتبط با پاراگراف  – 17ي  صفحه(  . دهيدكوتاه هاي زير  پاسخ  در ارتباط با بافت پوششي به پرسش - 42

    ---- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------    شود؟ هاي بدن ديده مي بخشدر كدام ) الف
    ------------------------ -------------------------------- --------------------------------    شود؟ هايي ديده مي هاي آن به چه شكل ياختهانواع ) ب
    ------------------------------ --------------------------------   هاي پوششي حضور دارند؟ ي گوارش چه نوع بافت هاي مختلف لوله در بخش) ج
    ---------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   چيست؟ غشاء پايهنقش ) د
    --------------------------- -------------------------------- --------------------------------   هايي تشكيل شده است؟ غشاء پايه از چه مولكول) هـ

  
  )2و پاراگراف  8مرتبط با شكل  – 17ي  صفحه(  .  يدجاهاي خالي را با كلمات مناسب پر كن - 43

  . اندكي وجود دارد يا ياختهفضاي بين   …………هاي بافت  ياختهدر بين ) الف
  .ي تيروئيد وجود دارد در غده …………در دهان و بافت پوششي   …………بافت سنگفرشي ) ب
  .شود ديده مي  …………و   …………يه در لا اي يك است و بافت استوانه  ……….………ها از بافت  ي مويرگ ديواره) ج

  
   )4مرتبط با پاراگراف  – 17ي  صفحه(  .    هايي از آن در دستگاه گوارش بزنيد اي را تعريف كنيد و مثال بافت پوششي غده - 44

   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    
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  )1ا پاراگراف مرتبط ب – 18ي  صفحه(  )پاراگراف آخر 2مرتبط با  – 17ي  صفحه(  .درستي يا نادرستي جملات زير را مشخص كنيد - 45
  شود هاي آن ساخته مي اي بافت پيوندي خون، توسط ياخته ي زمينه ماده )الف.  
  اي متفاوت است ي زمينه هاي كشسان برخلاف ماده هاي كلاژن و رشته در انواع بافت پيوندي ميزان رشته )ب.  
  خود مقادير زيادي چربي ذخيره دارداي  ي زمينه ي انرژي در بدن است در ماده ترين ذخيره بافتي كه بزرگ )ج.  

  
  ) 10و شكل  1مرتبط با پاراگراف  – 18ي  صفحه(  )مرتبط با پاراگراف آخر – 17ي  صفحه(  . هاي پيوندي را فقط نام ببريد انواع بافت - 46

   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

  
  )پاراگراف آخر2ا مرتبط ب – 17ي  صفحه) (1مرتبط با پاراگراف  – 18ي  صفحه(  .جاهاي خالي را با كلمات مناسب پر كنيد - 47

  .تشكيل شده است ………… و …………،  …………بافت پيوندي از انواع  )الف
  .است) چربي –پيوندي سست (  …………بافت پشتيبان بافت پوششي بدن، بافت  )ب
  .است  …………هاي درشت مانند  مخلوطي از مولكول و رنگ و بي ………… ، …………اي بافت پيوندي سست  ي زمينه ماده )ج
 كند بافـت  كند و بافتي كه به عنوان عايق حرارتي عمل مي ها متصل مي پوست را به ماهيچه) سست – متراكم( …………وندي بافت پي )د

  .است) خون –چربي ( …………

  
  )1راگراف مرتبط با پا – 18ي  صفحه( )مرتبط با پاراگراف آخر – 17ي  صفحه(  .  ي دو بافت پيوندي سست و متراكم جدول زير را كامل كنيد در مقايسه - 48

پذيري  انعطاف
  تر بيش

هايتعداد ياخته
  تر كم

تر درمقاومت بيش
  برابر كشش

هاي  ميزان رشته
  تر كلاژن كم

اي  ي زمينه ماده
  تر بيش

        

  
  )11مرتبط با شكل  – 18ي  صفحه(  .اي را فقط نام ببريد انواع بافت ماهيچه - 49

   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

  
  )ا فعاليتمرتبط ب – 18ي  صفحه(  .جدول زير را كامل كنيد - 50

  محل  مدت انقباض نوع انقباض ويژگي شكل ياخته  نام ماهيچه
 هاي اسكلتي بدن ماهيچه      تيره و روشن    مخطط
    كوتاه      اي استوانه  قلبي
      غيرارادي      صاف

  
  )12مرتبط با شكل  – 19ي  صفحه(  .در ارتباط با شكل به سؤالات زير پاسخ دهيد - 51

  .گذاري كنيد موارد خواسته شده را نام) الف
: A   : B  
: C    : D    
  جهت پيام عصبي از آكسون به دندريت است يا از دندريت به آكسون؟) ب
  ي آكسون چيست؟ علت انشعاب پايانه )ج

  

  

  

  

  

  

  

  

C

D

B

A
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  دستگاه گوارش

  .ي بزرگ و مخرج است ي باريك، روده اي پيوسته كه شامل دهان، حلق، مري، معده، روده گوارش، لوله ي لوله
  

هاي  غده. ريزند ترشحات خود را به منظور گوارش غذا به درون لوله مي: ي گوارش هاي مرتبط با لوله بخش
  )پانكراس( لوزالمعدهي صفرا و  بزاقي، كبد، كيسه

  

  وارشي گ هاي لوله  دريچه

  ي گوارش از همديگر هاي مختلف لوله ي بخش جداكننده

  )اسفنكتر( بندارهنام  هاي حلقوي به  هيچهما
  صاف
  مخطط

  ي ، پيلور محل اتصال معده و روده)صاف(، كارديا بين مري و معده )صاف(انتهاي حلق و ابتداي مري 
  ي در انتهاي مخرج ماهيچه) صاف(گ ي بزر ي باريك و روده ، ايلئوسكال بين روده)صاف(باريك  
  ) مخطط(ي خارجي  و ماهيچه) صاف(داخلي  

  .شوند باز مي) يا مدفوع(اند و تنها هنگام عبور غذا  هميشه بسته
  

  ي گوارش ساختار لوله

  .هاي مختلف آن تقريباً ساختار مشابهي دارند ي بخش ديواره
  .ي، زيرمخاطي و مخاطي استا ، ماهيچهبيرونيي  لايه: از خارج به داخل شامل
  .ها تشكيل شده است هر لايه از انواع بافت

  ها بافت پيوندي سست وجود دارد  در همه اين لايه
  
  
  

  بيرونيي  لايه
ي  دهنده بند، اتصال روده. (دهد را تشكيل مي )صفاق( بند  رودهگوارش بخشي از  ي لوله ي ترين لايه خارجي
  )از خارج هاي درون شكم به هم اندام

  
  ي خارجي مخرج در دهان، حلق و ابتداي مري و دريچه: مخطط  اي ي ماهيچه لايه

  صاف

  ي گوارش هاي لوله در ساير بخش
  .هاي خوني قرار دارد و رگ هاي عصبي ياختهاي از  شبكهها بافت پيوندي سست،  در بين آن

  طولي، خارجي
  داخلي ،حلقوي

  .اي در معده است ي ماهيچه ترين لايه وجود دارد كه داخليدر معده مايل نيز 
    

  
  

  

  

 ي گوارش ساختار و عملكرد لوله-ب
  ي گوارش ساختار لوله-1  )كتاب درسي   22تا   20  ي ها  صفحه(
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  يرمخاطيزي  لايه
  هاي عصبي ياختهاي از  شبكهو  خونيهاي  متشكل از بافت پيوندي سست، رگ

  .شود اي زيرين آن مي ي ماهيچه ي مخاطي با لايه اين لايه سبب اتصال لايه
  .ي گوارش را بر عهده دارند هاي لوله اي، تنظيم فعاليت ي ماهيچه ي زيرمخاطي و لايه ي لايههاي عصب ياخته

  
اي صاف در  هاي ماهيچه ، داراي ياخته)لايه اي تك ي چندلايه و استوانهسنگفرش(هاي بافت پوششي  ياختهمتشكل از  :ي مخاطي لايه

  روده، انجام فرآيندهايي نظير جذب و ترشح 
  

  ي گوارش ي لوله هاي ديواره يچهحاصل انقباض ماه: ي گوارش حركات لوله
  شكل حركت كرمي

  كننده قطعه  قطعهحركت 
  

 هاي ديواره انقباض ماهيچه ي ديواره هاي عصب ياختهتحريك  ي گوارش با ورود غذا  اتساع لوله شكل  در حركات كرمي
 ي انقباضي در لوله  تشكيل حلقه متري محل حضور غذا  سانتي 3تا  2ها در  انقباض ماهيچه ها در چند  شل شدن ماهيچه

  راندن رو به جلوي غذا در طول لوله با سرعت مناسب براي گوارش و جذب  شكل حركت كرمي متر جلوتر  سانتي
ي از بخش حتي گوارش  لولهشود و محتويات  در هنگام استفراغ جهت جريان عكس مي. جهت حركات به سمت انتهاي لوله است

   .كنند به سرعت رو به بالا حركت مي باريكي  روده ابتدايي
  .هستند )ها دريچه( ها بندارهدر برخورد با ويژه  بهكنندگي  داراي نقش مخلوطكل ش حركات كرمي
 دار  هاي فاصله ي گوارش به قطعه تقسيم لوله هاي شل  هاي انقباضي در بين قطعه ايجاد بخش كننده   قطعه حركات قطعه

تر غذا با  مخلوط شدن بيش افزايش سطح تماس محتويات لوله با مخاط  هاي جديد در بين نقاط قبلي  تشكيل انقباض
  ر غذات جذب بيش ريزتر شدن آن  ترشحات گوارشي 

  
 محل يادداشت نكات:  
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  سؤالات 
  ) 14و  13هاي  و شكل 3و  2 ،1مرتبط با پاراگراف  – 20ي  صفحه(  .هاي زير را مشخص كنيد عبارت بودنصحيح يا غلط  ،بدون ذكر دليل - 52

  شوند اي از هم جدا مي اهيچههاي م هاي مختلف آن توسط دريچه اي است كه بخش ي پيوسته ي گوارش، لوله لوله )الف.  
  اند ي صاف دريچه وجود دارد كه همگي از نوع ماهيچه 6ي گوارش،  در طول لوله )ب.  
  ي گوارش، در گوارش غذا نقش دارند ترشحات غدد مرتبط با لوله )ج.  
  باشد ي گوارش مي ي مرتبط با لوله ترين غده لوزالمعده، پايين) د.  

  
  )متن كتاب درسي– 21ي  صفحه) (الف -15  مرتبط با شكل –21ي  صفحه(               .زير پاسخ دهيد سؤالاتبه ، زير  در مورد شكل - 53

  ها بافت پيوندي سست وجود دارد؟  در كدام لايه )الف
  باشد؟ هم در ارتباط با كدام لايه مي هاي درون شكم از خارج به اتصال اندام )ب
  .شود دهد، مشاهده مي ي انرژي را در بدن تشكيل مي ترين ذخيره ها بافتي كه بزرگ در كدام لايه )ج
  
  
  

  
  )متن كتاب درسي – 21ي  صفحه(  ).استفاده نماييد –و + از علائم . (جدول زير را كامل نماييد - 54

 هاي موجودبافت                  
  ي هاي لوله لايه

  گوارش  

بافت
پيوندي 
  سست

بافت 
 اي ماهيچه
  مخطط

يشبكه
هاي   هياخت
   )نورون(عصبي 

      ي  پيونديلايه
      ايي ماهيچهلايه
      ي زيرمخاطيلايه

      ي مخاطيلايه

  
  )2مرتبط با پاراگراف  – 21ي  صفحه(  .اند سازمان يافته روده باريكدر  يبه شكل حلقوي و طول …………هاي  ياخته - 55

  اي مخطط يچهماه )د  اي صاف ماهيچه )ج  فرشي چندلايه سنگ )ب  چربي )الف
  

  ) 3مرتبط با پاراگراف  – 20ي  صفحه(  .ها را در دستگاه گوارش بيان كنيد در انسان را نام ببريد و نقش كلي آن گوارشيهاي  غده - 56
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

  
 )2رتبط با پاراگراف م – 21ي  صفحه(         .باشد مي …………ترتيب از نوع  ي داخلي مخرج به ي باريك و دريچه در ابتداي مري، روده اي ماهيچهي  لايه - 57

  صاف -صاف  –مخطط  )د  صاف -مخطط  –مخطط  )ج  مخطط -صاف  –مخطط  )ب  صاف -صاف  –صاف  )الف
  

  )متن كتاب درسي – 22ي  صفحه(             شود؟                   وجود آمدن اين حركات مي چه عاملي باعث به. ي گوارش را نام ببريد حركات لوله - 58
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  )6تا  2مرتبط با پاراگراف  – 22ي  صفحه(                   :              كنيدرا مشخص  هاي زير عبارت بودن ستنادر يادرست  - 59
  كننده در مخلوط كردن مواد نقش دارند قطعه شكل همانند حركات قطعه  حركات كرمي )الف.  
  شود كننده مي قطعه اندازي حركات قطعه اعث راهي آن ابتدا ب هاي عصبي ديواره ي گوارش با تحريك ياخته اتساع لوله )ب.  
  رانند شكل، غذا را در طول لوله با سرعتي مناسب براي گوارش و جذب به جلو مي حركات كرمي )ج.  
  شكل است ي گوارش براي به جلو راندن غذا، حاصل حركات كرمي ي انقباضي در لوله تشكيل حلقه )د.  

  
  )3مرتبط با پاراگراف  – 22ي  صفحه(                                                                             .كلمات مناسب را انتخاب كنيد - 60

حريك ت ي گوارش  لوله) تنگي –اتساع ( …………ورود غذا موجب  ) كننده قطعه قطعه –شكل  كرمي( …………در حركات 
) منقبض –شل ( …………ي گوارش  ي لوله هاي ديواره ماهيچه ي گوارش  ي لوله ديواره) هاي عصبي ياخته –هاي  ماهيچه( …………

  .شوند مي

  
  )4مرتبط با پاراگراف  – 22ي  صفحه(  .شوند ي گوارش انجام مي لوله …به سمت  …در هنگام استفراغ، حركات  - 61

  ابتداي –شكل  كرمي )ب    انتهاي –شكل  رميك )الف
  ابتداي -كننده  قطعه قطعه )د    انتهاي -كننده  قطعه قطعه )ج

  
  )5مرتبط با پاراگراف   – 22ي  صفحه(                .صورت كوتاه پاسخ دهيد هاي زير به كننده به پرسش قطعه حركات قطعهدر مورد  - 62

    ----------- -------------------------------- --------------------------------   ه چه منظوري است؟گيري اين حركات به چه صورت و ب شكل) الف
    ------------------------ -------------------------------- --------------------------------   انجامد؟ طول مي قدر به ها چه مدت زمان اين انقباض) ب
    ----- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   دهند؟ هاي جديد در كجا رخ مي انقباض) ج
    ----------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   حاصل اين انقباضات چيست؟) د

  
  )7و  5، 3مرتبط با پاراگراف  – 22ي  صفحه(  . قطعه كننده و كرمي را توضيح دهيد ي حركات قطعه نقش مخلوط كننده - 63
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  غذا

  . شوند مستقيماً جذب مي ) ها و مواد معدني ويتامين(ها  ريزمغذي

  ها  مغذي درشت
  ها پروتئين

 ها كربوهيدرات  .شوند جذب مي سپسهاي قابل جذب تبديل و  ابتدا به مولكول  
  ها چربي

  

 گوارش
  آسياب كردن غذاهاي خورده شده: كيمكاني

  هاي كوچك به مولكولهاي بزرگ  تبديل مولكول: شيميايي
  

  غذا به دهان ورود   گوارش در دهان

  جويدن غذا و گوارش مكانيكي آن 
  هاي گوارشي اثربخشي بهتر آنزيم هاي بسيار كوچك  آسياب شدن غذا به ذره

  ي قابل بلع تبديل شدن آن به توده مخلوط شدن غذا با بزاق 
  

ي دهان  هاي بزاقي كوچك، سبب ترشح بزاق در حفره و غده) اي و زيرزباني ، زيرآروارهبناگوشي(ي بزاقي بزرگ  سه جفت غده
  هايي به نام كلي و گليكوپروتئين )يمنظير پتيالين و ليزوز(ها  كربنات، انواعي از آنزيم بيمانند  يهاي بزاق تركيبي از آب، يون. شوند مي

  .باشند موسين مي

 ي ماده
  مخاطي

ي گوارش ترشح  موسين، گليكوپروتئيني است كه در سراسر لوله .ها و چند گليكوپروتئين است تركيبي از آب، يون
  .كند ي مخاطي ايجاد مي شود و با جذب آب فراوان ماده مي

  ها  هم چسباندن ذرات غذا و لغزنده كردن آن ي گوارش از خراشيدگي يا آسيب شيميايي، به ي لوله حفظ ديواره
  .هاي درون دهان نقش دارند استه و ليزوزيم در نابودي باكتريپتيالين در گوارش نش

) غيرارادي( عهاي گلو و شروع انعكاس بل تحريك گيرنده  )ارادي( حركت غذا به عقب دهان و داخل حلق با فشار زبان :غذا عبل
  بيني بالا رفتن زبان كوچك و بستن راه  و بستن راه حنجره و ناي  )گلوت اپي(برچاكناي پايين آمدن  اثر مركز بلع در

ي  انقباض ديواره  ابتداي مري بندارهباز شدن  توقف تنفس  رفعاليت مركز تنفسي در مجاورت آن به منظو رالنخاع ب بصل
  ي زمين ك جاذبهكم  ودي در مريدي حركات  ادامه و راندن غذا به مري ) وديد(شكل  اي حلق با حركات كرمي ماهيچه

  و ورود غذا به معده ) يادكار(مري و معده  بندارهشل شدن 
گوارش غذا  انبار شدن غذاي بلع شده  ها با پر شدن معده  خوردگي باز شدن چين ورود غذا به معده  :گوارش در معده

  ورود كيموس به دوازدهه  كيموستوليد   ي معده و حركات آن در اثر مواد موجود در شيره
  ي معده شيره
اين  هاي معده و تشكيل غدد معده  ايجاد حفره نفوذ به بافت پيوندي زيرين  اي مخاط معده  هاي پوششي استوانه ياخته
  .ريزند هاي مرتبط با حفرات معده مي ها ترشحات خود را به درون لوله ياخته

  
  
  

  گوارش غذا-2  )كتاب درسي 28تا   22  ي  صفحه(
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 ي مادهترشح 
  مخاطي

مخاطي زياد  ي مادهترشح   هاي غدد معده و برخي از ياخته مخاط معدهسطحي  پوششي هاي ياخته 
   ) بسيار  چسبنده(
  

  چسبناك بر روي مخاط معدهاي  اي ژله تشكيل لايه
  
  
  

  

هاي  ياخته
  هاي معده غده

  ي مخاطي ي ماده كننده هاي ترشح ياخته

  هاي معده  ي آنزيم كننده ترشح هاي اصلي  ياخته
  ليپاز

  تحت عنوان كلي پپسينوژن: پروتئازها

  هاي كناري  ختهيا

  توليد پپسين اثر روي پپسينوژن  ترشح اسيد كلريدريك  - 
به جذب آن در  كننده و كمك B12گليكوپروتئين ناقل ويتامين ( فاكتور داخلي معدهترشح  - 

  )روده
  .نياز است B12قرمز در مغز استخوان به ويتامين هاي  براي ساخت گويچه

  
افزايش ترشح پپسينوژن و   ترشح هورمون گاسترين هاي غدد معده در مجاور پيلور  برخي ياخته
  اسيد معده

  
هاي  صورت موج از بخش شكل معده به هاي كرمي شروع انقباض ي معده  انبساط اندك ديواره  غذا پس از بلع :حركات معده

عبور  ر كه معمولاً منقبض است رانده شدن غذا به سمت پيلو ي معده  تركيب شدن غذا با شيره بالاتر به سمت پيلور 
به شكل مايع تقريباً تر آسياب شدن و  بازگشت ذرات درشت به عقب براي بيش ي باريك  از پيلور به روده كيموساندك 

 كاهش انقباض پيلور  ي انقباضي محكم به سمت پيلور صورت حلقه هب  پيدا كردن حركات كرميشدت  درآمدن كيموس 
  ورود كيموس معده به دوازدهه

  

  *زخم پپتيك

 ي معده   اسيد و آنزيم در شيره + سد حفاظتي مايع مخاطي معده يا دوازدهه   توليد زخم پپتيك  
تواند با نفوذ به  شود كه مي در بسياري از اين افراد عفونت مزمن ناشي از هليكوباكترپيلوري مشاهده مي

  .ودموجب تخريب سد دفاعي ش ،هايي ي آنزيم واسطه  مخاطي و به ي مادهدرون 
  .كنند مخاطي را تخريب مي ي مادهبرخي داروها مانند آسپرين نيز سد  و ، سيگار، الكلمداوم هيجان

  ي اسيد ها و داروهاي مهاركننده بيوتيك درمان با آنتي
  

 ) اكاردي(پاييني مري  بندارهشدن شل برگشت محتويات معده به داخل مري به دليل  :)ريفلاكس(بازگشت اسيد معده به مري 
  آسيب مخاط مري
هاي الكلي، رژيم غذايي نامناسب و مصرف بيش از حد غذاهاي آماده به همراه تنش و اضطراب  نوشابه ،)سيگار(مصرف دخانيات 

  .از جمله عوامل برگشت اسيدند
  . شود عبور غذا، خروج گاز و استفراغ سبب شل شدن كارديا مي

  سازي حركت غذا روان 
  اسيد و آنزيم در برابرحفاظت از مخاط معده 

اي  ي ژله لايهكربنات براي قليايي كردن  ترشح زياد بي
 )هاي پوششي سطحي توسط ياخته(
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مراحل پاياني گوارش در دوازدهه  ) دوازدهه(ي باريك  ورود تدريجي كيموس معده به ابتداي روده :باريكي  گوارش در روده

اريك در ي ب ي روده كننده قطعه و قطعه  تأثير حركات كرمي و صفرا  )پانكراس( لوزالمعده ي روده، به كمك مواد موجود در شيره

حركت كيموس در  تر مواد غذايي  هاي گوارشي و جذب بيش تر كيموس با شيره بيش تماسو  )گوارش مكانيكي( سازي مخلوط

  )وسكالئايل(انتهاي روده  ي بندارهطول روده به سمت 

  هاي پوششي مخاط روده  ياخته
  كربنات ها نظير بي ي مخاطي، آب و يون ترشح ماده

  هاي گوارشي برخي حاوي آنزيم
  

تركيبات صفرا  ي صفرا از يك مجراي مشترك و از طريق مجاري صفراوي   ورود به كيسه هاي كبدي  ياختهتوليد در  :صفرا
 )صفرا فاقد آنزيم است(و مواد دفعي ) وردين يروبين و بيل بيلي(ها  ه، رنگدانتينيلسكربنات، كلسترول، فسفوليپيد  ها، بي شامل نمك

 ها  مؤثر در گوارش و جذب چربي ي كمي پس از ورود كيموس معده به آن از طريق مجراي  ورود به دوازدهه با فاصله
ها توسط  هاي صفراوي براي گوارش چربي هاي چربي به كمك نمك به حالت امولسيون در آوردن تكه  لوزالمعدهمشترك با 

 هاي صفراوي  هاي پرزدار روده از طريق نمك ياخته يافته توسط هاي گوارش كمك به جذب چربي ) پانكراس(ليپاز لوزالمعده 
  روبين  دخالت در دفع كلسترول اضافي و موادي نظير بيلي

  

  ايجاد درد  مسدود شدن مجراي خروجي صفرا صفرا  ي توليد سنگ كيسه صفرا  ي  كيسه كلسترول در موادي مانند با رسوب
 بين در خونرو بيلي   يرقان  

  

   لوزالمعده
  اي در زير معده و موازي با آن در خميدگي دوازدهه غده

  ترشح 
  صفرا به دوازدهه ي كربنات از راه مجراي مشترك با كيسه ها و بي موادي از قبيل آنزيم

  هورمون به خون
  

   لوزالمعده ي شيره

  ي باريك  فعال شدن پروتئازها در روده  زم براي گوارش شيميايي انواع موادهاي لا توليد آنزيم
ز اسيد ي دوازدهه ا حفظ ديوارهخنثي كردن اثر اسيد معده و قليايي كردن دوازدهه   كربنات سديم  ترشح مقادير زيادي بي

  هاي لوزالمعده  و فراهم كردن محيط مناسب برايي فعاليت آنزيم
  

  

  ها گوارش كربوهيدرات

  
  ها انواع كربوهيدرات

  …گلوكز، فروكتوز، گالاكتوز، ريبوز و : مونوساكاريدها
  …و ) ي جو قند جوانه(، مالتوز )قند شير(، لاكتوز )قند نيشكر(ساكاريدها، ساكارز  دي
  …ز و سلولنشاسته، گليكوژن، : اكاريدهاس پلي

+ ساكاريد مالتوز  دي ، نشاسته )آميلاز بزاق(شروع گوارش در دهان با آنزيم پتيالين 
  هاي كوچك بسپار

  .شود پتيالين در محيط اسيدي غيرفعال مي
  .نند پتيالين داردعملكردي هما  لوزالمعدهآميلاز 
  هيدروليز تا سطح مونوساكاريد ،هاي پرز ياختههاي  آنزيم

  .صورت مونوساكاريد است ها به خون به جذب كربوهيدرات

 پتيالين



32  )5136(كد كتاب  – دهم تجربي – )1( شناسيزيست   

  .دهي و آزاد شدن مولكول آب همراه است با واكنش سنتز آب )مونومر( پار تك از بسپارتشكيل  - 
  .آب همراه است  و مصرف مولكول )هيدروليز(كافت  آببا واكنش  )مونومر(پار  تكبه  بسپاري  تجزيه - 
  

  ها گوارش پروتئين

  
  آغاز گوارش در محيط اسيدي معده با پپسين - 1

  

  تر هاي كوچك ها به مولكول تبديل پروتئين

  
  
  ي باريك ها در روده ي گوارش پروتئين ادامه - 2

  
  

  وزالمعدهلپروتئازهاي * 
هاي  ياختهپپتيدازهاي * 
  پرز

  
ها  پروتئين كافت آب

  به آمينواسيد

  

  گوارش ليپيدها

مولكول اسيد  3+ يك مولكول گليسرول (ها  گليسيريدها يا چربي رژيم غذايي، تري يترين ليپيدها فراوان
  ) چرب

  شروع گوارش با ليپاز معده
  .ا استهاي ريز براي اثربخشي بهتر ليپازه ها به قطره ها تبديل آن نخستين گام در گوارش چربي

ي  ي روده و حركات مخلوط كننده) نوعي فسفوليپيد(هاي صفراوي، لسيتين  ها به كمك نمك ريز شدن چربي
  باريك

  تر بر اثر فعاليت ليپاز لوزالمعده در دوازدهه ها بيش گوارش چربي
  .شود انواع ديگر ليپيدها مي كافت آبي ليپيدها موجب  كننده هاي تجزيه ساير آنزيمو ليپاز 

  
  .ساكاريدها است محلول بنديكت شناساگر مونوساكاريدها و دي - 
  
  
 محل يادداشت نكات:  
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  سؤالات 
                        )1ط با پاراگراف مرتب 23ي  صفحه( )آخرمرتبط با پاراگراف  – 22ي  صفحه(  .                                      در ارتباط با دستگاه گوارش به سؤالات زير پاسخ دهيد - 65

    ---- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------    .هاي بزاقي بزرگ را بنويسيد تعداد غده) الف
    - -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   ؟دهند هاي بزاقي چه اعمالي انجام مي آنزيم) ب

  
  )7مرتبط با پاراگراف  – 22ي  صفحه(  .به سؤالات زير پاسخ دهيد - 66

    ------------------ -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------    .دانواع گوارش را نام ببري) الف
    ---------------- --------------------------------    هاي كوچك در ارتباط با كدام فرآيند گوارشي است؟ به مولكول هاي بزرگ مولكولتبديل ) ب

  
  )آخرمرتبط با پاراگراف  – 22ي  صفحه(  .در ارتباط با گوارش در دهان به سؤالات زير پاسخ دهيد - 67

    ------------------------------ -------------------------------- --------------------------------   ؟گوارش در دهان از نوع فيزيكيي يا شيميايي) الف
    ------------- -------------------------------- --------------------------------   هاي بسيار كوچك آسياب شود؟ رهبه چه دلايلي، غذا بايد به ذ) ب

  
  )1مرتبط با پاراگراف  – 23ي  صفحه() آخرمرتبط با پاراگراف  – 22ي  صفحه(  .هاي زير را مشخص كنيد بدون ذكر دليل صحيح يا غلط بودن عبارت - 68

  ي دهان است هاي بزاقي كوچك در حفره ي بزاقي بزرگ و غده بزاق، حاصل ترشح سه جفت غده )الف.  
  كند هايي با خاصيت آنزيمي تشكيل شده كه بلع غذا را آسان مي موسين از گليكوپروتئين )ب.  
  باشند اي و زيرزباني مي هاي بناگوشي، زيرآرواره ي بزاقي بزرگ، شامل غده سه جفت غده )ج.  
  باشد كربنات و آب مي و بي هاي پتاسيم هايي به نام موسين، يون ها، گليكوپروتئين تركيب بزاق شامل انواعي از آنزيم )د.  

  
  )1مرتبط با پاراگراف  – 23ي  صفحه( )مرتبط با پاراگراف آخر – 21ي  صفحه(  .هاي زير پاسخ دهيد ي مخاطي به پرسش هاي بافت پوششي لايه در مورد ياخته - 69

  . ها چيست؟ چهار مورد را بيان كنيد ي اين ياخته وظيفه) الف
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

    -------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   ي مخاطي چيست؟ تركيب ماده) ب
    ------------ -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   .ي مخاطي را بيان كنيد نقش ماده) ج

  
  )1مرتبط با پاراگراف  – 23ي  صفحه(   .ارتباط دهيد Bرا به ستون  Aموارد ستون  - 70

A B 
  دهان  هاي درون باكتريي  ديوارهتخريب ) الف  آميلاز بزاقي -1
  ي غذا لغزنده كردن توده) ب  موسين -2
  كمك به گوارش نشاسته) ج  ليزوزيم -3

  
    )شناسي مرتبط با واژه – 22ي  صفحه(  .ي پروتئين، نشاسته و ليپيد را نام ببريد كننده هاي تجزيه آنزيم - 71
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  )الف -19مرتبط با شكل  – 23ي  صفحه(  .در ارتباط با شكل به سؤالات زير پاسخ دهيد - 72
  .گذاري كنيد موارد خواسته شده را نام) الف
: A   : B  : C  
: D    : E  : F  
  مسير باز است؟ در هنگام بلع كدام) ب
  شود؟ بسته مي يك مسير بيني توسط كدامهنگام بلع  )ج
  شود؟ بسته مي كدام ساختاردر هنگام بلع مسير حنجره و ناي توسط ) د

  
  )لف و با -19مرتبط با شكل  – 23ي  صفحه) (1پاراگراف  24ي  آخر و صفحهمرتبط با پاراگراف  – 23ي  صفحه(  .جاي خالي را با كلمات مناسب پر كنيد - 73

  .شود رانده مي  …………ي غذا به عقب دهان و داخل  توده …………هنگام بلع با ) الف
  .شود بسته مي) برچاكناي –زبان كوچك ( …………آمدن ) بالا –پايين ( …………در هنگام بلع مسير ناي با ) ب
  .است) ارادي –غيرارادي ( ………… صورت قبل از رسيدن غذا به حلق، بلع به) ج
  .شود مي) بيني –دهان ( …………زبان كوچك موجب بسته شدن راه بالارفتن ) د
  .كند به مري جلوگيري مي …………ها منقبض است و از ورود  ي بين بلع در فاصله ………… بنداره) هـ

  
  )1مرتبط با پاراگراف  – 24ي  صفحه(  شود؟ پس از ورود غذا به انتهاي حلق، غذا چگونه وارد معده مي - 74
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    )1مرتبط با پاراگراف  – 24ي  صفحه) (1مرتبط با پاراگراف  – 23ي  صفحه(  .كنند غدد بزاقي، موسين ترشح مي …………ري م …………هاي  غده - 75

  برخلاف –مخاط  )4  همانند -مخاط  )3  برخلاف –زيرمخاط  )2  همانند -زيرمخاط  )1

  
  )2مرتبط با پاراگراف  – 24ي  صفحه(  .را نام ببريد ي گوارش بر اثر چه عواملي است؟ دو مورد شكل لوله اي گوارش غذا در بخش كيسه - 76

   ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ....................    
  

  )1مرتبط با پاراگراف  – 25ي  صفحه( )آخرمرتبط با پاراگراف  – 24ي  صفحه(  .جدول زير را كامل كنيد - 77

  نقش  كننده هاي ترشح ياخته  نام ماده

     ي مخاطي ماده

HCl      

  ي حفاظتي ليايي كردن لايهق  هاي مخاط معده ياختهبرخي   

  ي باريك در روده B12جذب ويتامين     

      پپسينوژن

  
  
  

  

  

  

  

  

  

AB
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D
E

F
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  )1مرتبط با پاراگراف  – 25ي  صفحه() مرتبط با پاراگراف آخر – 24ي  صفحه(  .به سؤالات زير پاسخ كوتاه دهيد ،در ارتباط با معده - 78
    ---------------- -------------------------------- --------------------------------   ؟طح مخاط معده چيستچسبناك بر س اي ي ژله لايهنقش ) الف
    --------------- -------------------------------- --------------------------------   افتد؟ خطر مي هاي كناري زندگي فرد به ياختهچرا با تخريب ) ب
    --------------------- -------------------------------- --------------------------------   ؟شوند پروتئازهاي معده چه نام دارند و چگونه فعال مي) ج
    ------------------------- -------------------------------- --------------------------------   ؟فاكتور داخلي معده از چه موادي تشكيل شده است) د

  
  )2مرتبط با پاراگراف  – 25ي  صفحه) (21شكل مرتبط با  –25ي  صفحه(   .هاي زير را مشخص كنيد درست يا نادرست بودن عبارت - 79

  شود صورت موجي آغاز مي هاي كرمي معده به پس از هر بار بلع غذا، انقباض )الف.  
  شود ي معده مي آميختن غذا با شيره هاي بالاتر معده باعث در هم حركت امواج از پيلور به سمت بخش )ب.  
  پذير نيست ر معمول منقبض است، امكانطو عبور اندك كيموس از پيلور كه به )ج.  
  شود هاي درشت غذا به عقب مي انقباض پيلور باعث برگشت ذره )د.  
  شود ي انقباضي محكم به سمت پيلور، كيموس وارد دوازدهه مي با حركت حلقه )هـ.  
  ي داخلي قرار دارد رد كه در لايهاي مورب نيز وجود دا ي ماهيچه ي گوارش، لايه هاي لوله در معده برخلاف ساير قسمت )و.  

  
  )تر بدانيد مرتبط با بيش – 25ي  صفحه(  )مورد 3. (ي زخم پپتيك را نام ببريد عوامل ايجادكننده*  - 80
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  )21مرتبط با شكل  – 25ي  صفحه(  دهد؟ درستي نشان مي اي را در معده به ي ماهيچه ها كدام مورد وضعيت استقرار لايه - 81

  ي داخلي مورب ي مياني حلقوي و لايه طولي، لايه ي خارجي لايه )1
  ي داخلي طولي ي مياني حلقوي و لايه ي خارجي مورب، لايه لايه )2
  ي داخلي حلقوي ي مياني مورب و لايه ي خارجي حلقوي، لايه لايه )3
  ي داخلي حلقوي ي مياني مورب و لايه ي خارجي طولي، لايه لايه) 4

  
  )تر بدانيد مرتبط با بيش – 25ي  صفحه(  .ي مخاطي را نام ببريد د مادهي س كننده عوامل تخريب*  - 82
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  )مرتبط با پاراگراف آخر – 25ي  صفحه(  .در ارتباط با ريفلاكس به سؤالات زير پاسخ دهيد - 83

    -------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   علت بروز ريفلاكس چيست؟) الف
    ---- -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   ديدگي مخاط مري چيست؟ علت آسيب) ب
    ------------------ -------------------------------- --------------------------------   شوند؟ مري ميي پايين  چه عواملي سبب شل شدن بنداره) ج

  
  )2و  1مرتبط با پاراگراف  – 26ي  صفحه(  .جاهاي خالي را با كلمات مناسب پر كنيد - 84

  .شود انجام مي  …………ي باريك، به ويژه در  مراحل پاياني گوارش در روده) الف
يي كيموس در گوارش نها  …………ريزند به كمك  كه به دوازدهه مي  …………، لوزالمعده و   …………مواد موجود در ) ب

  .نقش دارند
  .است  …………سازي كيموس با  ي باريك، مخلوط ي روده كننده قطعه و قطعه  …………هاي  ي حركت نتيجه) ج
  .رود به پيش مي  …………كيموس در طول روده به سوي بنداره انتهاي روده يا ) د
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  )6و  4، 3مرتبط با پاراگراف  – 26ي  صفحه(  )-و + با (.جدول زير را كامل كنيد - 85
 ساختار                         

  ي نوع ماده
 شدهترشح

 لوزالمعده  هاي مخاط روده ياخته

    صفرا
    كربناتبي

    آنزيم

  
  )3مرتبط با پاراگراف  – 26ي  صفحه(  .دهيدكوتاه به سؤالات زير پاسخ  - 86

    -------------------------- -------------------------------- --------------------------------   ؟كنند هاي مخاط روده چه موادي ترشح مي ياخته) الف
    ---- -------------------------------- --------------------------------   ها است؟ ياختهكدام  مربوط بهي باريك  خاط رودهم يهاي گوارش آنزيم) ب

  
  )4مرتبط با پاراگراف  – 26ي  صفحه) (22مرتبط با شكل  – 26ي  صفحه(  .كلمات مناسب انتخاب كنيد - 87

صفراوي  –ي صفرا  خروجي كيسه( …………صفرا از راه مجاري  سازند  صفرا را مي) ي صفرا كيسه –كبد ( …………هاي  ياخته
كربنات  ها، بي صفرا تركيبي از نمك. ريزد مي) ي صفرا كيسه – لوزالمعده( …………وارد يك مجراي مشترك شده و به ) كبد

است و در گوارش و جذب ) دفعي –جذبي ( …………مواد ديگر ها و  ، فسفوليپيد، رنگدانه)آنزيم –كلسترول ( …………
  .نقش دارد) ها راتكربوهيد –ليپيدها ( …………

  
   )متن  – 26ي  صفحه) (22مرتبط با شكل  – 26ي  صفحه) (مرتبط با فعاليت – 26ي  صفحه() 1مرتبط با پاراگراف  – 25ي  صفحه(  .به سؤالات زير پاسخ دهيد ،با توجه به شكل - 88

  شود؟ ها توليد مي كربنات در كدام بي) الف
  شود؟ آسيب در كدام منجر به بيماري يرقان مي) ب
  شوند؟  پس از ترشح فعال ميپروتئازهاي كدام ) ج
   شوند؟ ترشحات كدام ساختارها با مجراي مشترك وارد دوازدهه مي) د
  گيرد؟ در كدام صورت مي B12جذب ويتامين ) هـ
  د؟نشو ها ديده مي تركيبات صفرا در كدام) ز
  

  
    )26 مرتبط با متن زير شكل – 26ي  صفحه( )پاراگراف آخر 2مرتبط با  – 26ي  صفحه(  :هاي زير را مشخص كنيد عبارتصحيح يا غلط بودن  ،بدون ذكر دليل - 89

  شود روبين در خون مي مسدود شدن مجراي خروج صفرا منجر به كاهش ميزان بيلي) الف.  
  كنند سيون ليپيدها نقش مهمي ايفا ميلهاي صفرا در امو رنگدانه) ب.  
  ليپاز صفرا برخلاف پروتئاز معده در محيط اسيدي فعال نيست )ج.  

  
    )26مرتبط با شكل  – 28ي  صفحه( )4مرتبط با پاراگراف  – 26ي  صفحه(  .نقش دارند ها به محيط داخلي هاي گوارشي چربي وردهورود فرآ …در امولسيون ليپيدها …  - 90

  همانند -كربنات  بي) 4  برخلاف -كربنات  بي) 3  نندهما –هاي صفراوي  نمك) 2  برخلاف –هاي صفراوي  نمك) 1
  

  )2و  1مرتبط با پاراگراف  – 27ي  صفحه(   :ها به سؤالات زير پاسخ دهيد در ارتباط با گوارش كربوهيدرات - 91
  ؟بر روي نشاسته چيست يبزاق آميلازنقش ) الف

   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    
  ؟ندچه سرنوشتي دار لوزالمعدهمحصولات حاصل از فعاليت آميلاز بزاق و ) ب

   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    
  

  )1مرتبط با پاراگراف  – 27ي  صفحه(  .جاهاي خالي را با كلمات مناسب پر نماييد - 92
  .نام دارند …………و قند شير  …………قند نيشكر ) الف
  .شود جذب خون نمي) گلوكز –لاكتوز ( …………ساكارز برخلاف ) ب
  .است) ساكاريد دي –ساكاريد  پلي( …………نشاسته، ) همانند –برخلاف ( …………لاكتوز ) ج

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 كبد

 معده



37    گوارش و جذب مواد 

Cاگر فرمول مونوساكاريدي  - 93 H O6 12   )ب - 24مرتبط با شكل  –27ي  صفحه(  ساكاريد آن چيست؟ باشد، فرمول دي 6
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------     

  
  )الف -24مرتبط با شكل  –27ي  صفحه(  .كنند تبديل مي …………هايي دارند كه  آنزيم ريزپرزهاي  ياخته - 94

  به مونوساكاريد كافت آبساكاريدها را با  دي) 2  ساكاريد هي به ديد مونوساكاريدها را با سنتز آب) 1
  ساكاريد دهي به پلي مونوساكاريدها را با سنتز آب) 4  به مونوساكاريد كافت آبساكاريدها را با  پلي) 3

  
  )آخرمرتبط با پاراگراف  – 27ي  صفحه(  .به سؤالات زير پاسخ دهيد - 95

    --------------- --------------------------------    ها است؟ ي باريك حاصل فعاليت كدام آنزيم يد در رودهها به آمينواس پروتئين كافت آب) الف
    - -------------------------------- -------------------------------- --------------------------------   ؟ها چيست نقش پپسين در گوارش پروتئين) ب

  
  )آخرمرتبط با پاراگراف  – 27ي  صفحه(  )بيشتر بدانيدمرتبط با  – 27ي  صفحه(  : ارتباط دهيد) ب(را با ستون ) الف(موارد ستون  - 96

  )ب( )الف(
  ي باريك نواسيد در اواسط رودهها به آميپروتئينكافتآب پپسين
  هاي كلاژن بافت پيونديگوارش رشته تريپسين

  
  )25مرتبط با شكل  –27ي  صفحه(  جاي الف و ب، نام كدام واكنش را بايد نوشت؟ در طرح زير به - 97

 


   
  ………………: ب                                               ………………: الف

  
  )1مرتبط با پاراگراف  – 28ي  صفحه(  .جاهاي خالي را با كلمات مناسب پر نماييد - 98

  .هستند …………ترين ليپيدهاي رژيم غذايي  فراوان) الف
  .شود مولكول آب مصرف مي …………، گليسيريد يك مولكول تري …………با ) ب
  .نياز است ………… و ………… به يك مولكول …………گليسيريد به روش  براي توليد يك مولكول تري) ج

  
  )1مرتبط با پاراگراف  – 28ي  صفحه(  )4مرتبط با پاراگراف  – 26ي  صفحه(  .درستي يا نادرستي جملات زير را مشخص كنيد - 99

  ي باريك است ي روده كننده هاي صفراوي، فسفوليپيد لسيتين و حركات مخلوط نخستين گام در گوارش ليپيدها، تأثير نمك) الف.  
  پذيرد صورت مي لوزالمعدهها تنها بر اثر فعاليت ليپاز  چربي كافت آب )ب.  
  شود هاي اسيدچرب و مونوگليسيريد حاصل مي مولكول لوزالمعدهبا فعاليت ليپاز ) ج.  
  ساختار مونوگليسيريد از يك مولكول اسيدچرب و يك مولگول گليسرول تشكيل شده است) د.  
  در معده برخلاف روده وجود ندارد ها ي چربي امكان تجزيه) هـ.  

  
  )1مرتبط با پاراگراف  – 28ي  صفحه) (26مرتبط با شكل  –28ي  صفحه(   .در مورد ليپيدها به دو سؤال زير پاسخ دهيد - 100

  ؟اي است و چه نقشي دارد لسيتين چه ماده) الف
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

  ؟شوند مي كافت آبدر دوازدهه كدام ليپيدها، ) ب
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

   

  

  

  

  

  

  

  

  الف
 ب
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ي درون  مشاهده
  دستگاه گوارش

  )آندوسكوپ(بين  بررسي مري تا دوازدهه به كمك درون): آندوسكوپي(بيني  درون
  .شود پذير كه دوربيني بر سر آن قرار دارد و از راه دهان وارد معده مي اي باريك و انعطاف لوله: بين درون

  رداريب عفونت حاصل از هليكوباكترپيلوري و نمونه وها، سرطان  براي تشخيص زخم
  ي باريك ي بزرگ از مقعد تا محل اتصال به روده بررسي كولون يا روده): كولونوسكوپي(بيني  كولون

  ي بزرگ ي روده هاي احتمالي ديواره براي بررسي اختلال

  
  سؤالات 

  )2مرتبط با پاراگراف  – 28ي  صفحه(   .درستي يا نادرستي جملات زير را تعيين كنيد - 101
  هاي مختلف دستگاه گوارش را بررسي كرد توان درون بخش روشي است كه تنها با آن مي) آندوسكوپي( بيني درون) الف.  
  تواند عفونت حاصل از باكتري را نيز مشخص كند مي) آندوسكوپ(بين  درون) ب.  
  ي بزرگ تا دوازدهه وجود دارد بيني امكان بررسي روده با كولون) ج.  

  
  )2مرتبط با پاراگراف  – 28ي  صفحه(   گيرند؟ هايي مورد استفاده قرار مي راي چه بررسيبيني ب بيني و كولون درون - 102

   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

  
  )مرتبط با فعاليت – 29ي  صفحه(  .را در آزمايش آميلاز بزاق به اختصار توضيح دهيد لوگولرف عنقش م - 103

   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    
   -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- -------------------------------- --------------------    

  
  
  
  
 محل يادداشت نكات:  
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